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Analyse deines Problems anhand von Systemen
Changemaking – Tools to Spark Deeper Change, von Odin Mühlenbein und Reem Rahman, Ashoka in Zusammenarbeit mit Fargo Circle Studio.
Dieses Werk ist lizenziert unter der Creative Commons Attribution-NonCommercial-NoDerivs CC BY-NC-ND Lizenz. Jeder darf dieses Werk  
herunterladen und mit anderen teilen, jedoch nicht in irgendeiner Weise verändern oder kommerziell nutzen. Ashoka und Fargo Circle Studio  
müssen als Urheber genannt werden.

ANALYSE DEINES 
PROBLEMS ANHAND 
VON SYSTEMEN
Nachdem du nun die Vorteile von Systemänderungen 
erkannt hast, wollen wir uns näher mit dem Begriff 
“System” befassen und damit beginnen, die Systeme zu 
definieren, die dein Problem beeinflussen. Wie wir noch 
herausfinden werden, kann es sich dabei um große oder 
kleine Systeme handeln. So oder so, sie sind alle  
miteinander verbunden und tragen in irgendeiner 
Weise zu deinem Problem bei.
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WIRTSCHAFTLICH
	 	 Lokal und international
	 	 Legal (Autos) und illegal (Drogen)
	 	 Formell (Arbeitsmarkt) und informell (Heiratsmarkt)
	 	 Relevante Bestandteile können Arbeitnehmer*innen, Unternehmen,  
		  Berufsverbände, Zugangsbestimmungen, wirtschaftliche Anreize usw. sein.

RECHTLICH
	 	 Lokal bis international
	 	 Themenbereiche (Strafrecht, Verkehrsrecht, Kriegsrecht)
	 	 Rechtsprechung, Gesetzesrecht, Recht des Stärkeren, Recht der Tradition
	 	 Gesetzgebung, Gesetzesvollzug, Rechtsauslegung
	 	 Relevante Elemente können sein: Gesetze, Polizei, Politiker*innen,  
		  Richter*innen, Gelehrte, Gerichtsverfahren und -entscheidungen, juristische 	
		  Argumente, Wege zur Umsetzung von Gesetzen usw.

KULTURELL
	  	 Bereiche: Ideologien, kollektives Wissen, Künste (Musik, Literatur, darstellen-	
		  de Künste), Sprache (und andere Formen der Kommunikation)
	 	 Aspekte: Dynamik, mit der sich Kultur ausbreitet und verändert, Art und 		
		  Weise, wie Kultur das Verhalten beeinflusst, Wechselspiel zwischen kulturel-	
		  len und wirtschaftlichen Systemen
	 	 Relevante Elemente können sein: Künstler*innen, Orte und Institutionen für 	
		  Ausstellungen und Aufführungen, soziale Normen, Werte und Vorurteile, 		
		  ästhetische Vorlieben

SOZIALES GEFÜGE
	 	 Familie
	 	 Freundeskreis
	 	 Nachbarschaft
	 	 Clubs, Vereine, Verbände usw.
					               
					             Mehr ...

BEISPIEL-
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IDEEN & 
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BILDUNG
	 	 Formell (Kindergärten, Schulen, Universitäten) und informell (Kinder-	
		  erziehung, Hobbys, selbstgesteuertes Lernen)
	 	 Öffentlich und privat
	 	 Beruflich und persönlich
	 	 Relevante Bestandteile können sein: Institutionen,  anerkannte Berufe, 	
		  Lehrpläne, Zertifizierungen, Vorlieben für bestimmte Wissenbereiche 	
		  und Fertigkeiten, Lernbereitschaft und -fähigkeit der Menschen

GESUNDHEITSWESEN
	 	 Öffentlich und privat
	 	 Formell (Krankenhäuser) und informell (Schamanen, Großmütter)
	 	 Behandlungen und Prävention
	 	 Relevante Elemente können sein: öffentliche Fördermittel, Ärzt*innen,  
		  Versicherungen, Krankenhäuser, medizinische Verhaltenskodizes, 
		  Branchenverbände, medizinische Ausbildungseinrichtungen,  
		  Ernährungsgewohnheiten und Lebensstile der Menschen usw.

UND ES GIBT NOCH  
VIELE MEHR! GEHE DEINEM 
PROBLEM AUF DEN GRUND 
UND ENTDECKE DIE  
SYSTEME, DIE EINE  
ROLLE SPIELEN.

BEISPIEL-
SYSTEME

IDEEN & 
KONZEPTE



1

2

__________________ __________________
__________________4 / 4

.NET
.NET

Unterstützt vom

DEIN PROBLEM  
ANHAND VON SYSTEMEN

SCHREIBE DAS GROSSE PROBLEM AUF, AUF DAS DU DICH FOKUSSIEREN WILLST

ÜBERLEGE, WELCHE SYSTEME ZU DEINEM PROBLEM BEITRAGEN UND WIE
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